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カ
フ
ェ
で
土
日
が
使
え
な
い

の
で
、
「
も
う
レ
ー
ス
は
出
ら

れ
な
い
な
」
と
思
っ
て
早
７

年
。
で
も
、
一
番
や
り
た
い
こ

と
は
毎
日
自
然
の
中
を
闊
歩
す

る
こ
と
な
の
で
、
そ
の
言
い
訳

の
た
め
に
、
と
う
と
う
エ
ン
ト

リ
ー
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。
今

年
11
月
に
開
催
さ
れ
る
「
松
本

マ
ラ
ソ
ン
」
。
元
々
高
低
差
が

あ
っ
て
足
に
優
し
い
ト
レ
イ
ル

ラ
ン
が
大
好
き
な
の
で
、
フ
ル

は
９
年
ぶ
り
。
な
ぜ
松
本
か
と

い
う
と
、
急
坂
あ
り
の
コ
ー
ス

が
不
評
で
定
員
割
れ
と
な
っ
た

こ
と
で
有
名
に
な
っ
た
、
こ
の

ご
当
地
マ
ラ
ソ
ン
。
２
０
１
７

年
に
始
ま
る
と
、
台
風
や
コ
ロ

ナ
や
豪
雨
災
害
に
よ
る
コ
ー
ス

崩
壊
な
ど
で
３
回
も
中
止
に
な

っ
た
り
と
可
哀
想
す
ぎ
て
…
。

今
回
コ
ー
ス
が
見
直
さ
れ
、
日

本
陸
上
連
盟
公
認
コ
ー
ス
取
得

予
定
と
い
う
こ
と
で
頑
張
っ
て

い
る
の
と
、
移
住
し
て
10
年
近

く
経
つ
の
に
ま
だ
ま
だ
知
ら
な

い
道
が
い
っ
ぱ
い
あ
る
の
で
、

改
め
て
松
本
探
訪
し
て
み
よ
う

と
一
大
奮
起
。
た
だ
し
、
ス
ノ

ボ
で
患
っ
た
膝
痛
は
あ
る
し
、

骨
折
時
の
プ
レ
ー
ト
が
足
首
に

入
っ
た
ま
ま
で
大
会
に
耐
え
ら

れ
る
の
か
は
不
明
。
で
も
、
元

気
な
70
代
を
迎
え
る
た
め
に

も
、
67
歳
直
前
で
挑
戦
し
て
み

る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

　

ま
ず
は
軽
く
コ
ー
ス
を
歩
い

て
み
る
こ
と
に
。
ス
タ
ー
ト
地

点
の
松
本
市
総
合
体
育
館
か
ら

松
本
城
ま
で
は
、
頻
繁
に
車

で
通
る
道
。
自
転
車
で
も
視

点
が
変
わ
っ
て
面
白
い
け
れ

ど
、
歩
く
と
暮
ら
し
ぶ
り
が
わ

か
る
道
沿
い
の
植
栽
や
看
板
な

ど
、
さ
ら
に
い
ろ
ん
な
も
の
が

目
に
入
っ
て
き
ま
す
。
当
日
は

車
両
通
行
止
め
で
６
千
人
が
走

る
の
で
、
景
色
を
じ
っ
く
り
見

て
い
る
余
裕
は
（
私
に
は
）
あ

り
ま
せ
ん
。
「
コ
ー
ス
が
大
変

な
ら
松
本
城
を
通
ら
な
く
て
も

い
い
の
で
は
？
」
と
思
っ
て
い

た
け
れ
ど
、
や
っ
ぱ
り
コ
コ
は

感
動
し
ま
し
た
。
松
本
市
美
術

館
で
は
草
間
彌
生
氏
の
カ
ラ
フ

ル
な
水
玉
壁
画
や
オ
ブ
ジ
ェ
に

元
気
玉
を
い
た
だ
き
、
４
万
人

が
集
っ
た
「
ク
ラ
フ
ト
フ
ェ
ア

ま
つ
も
と
２
０
２
４
（
40
周
年

！
）
」
の
あ
が
た
の
森
公
園
の

深
い
緑
に
癒
さ
れ
ま
す
。
う
ん

う
ん
、
松
本
い
い
じ
ゃ
ん
。
で

も
橋
が
多
い
な
～
と
思
い
、
そ

れ
は
最
後
ま
で
続
き
ま
し
た
。

美
ヶ
原
と
ア
ル
プ
ス
の
山
々
に

囲
ま
れ
た
こ
こ
は
、
ま
さ
に
水

の
都
。
も
し
か
し
て
数
え
た
ら

日
本
一
橋
が
多
い
の
で
は
？　

７
キ
ロ
地
点
か
ら
一
級
河
川
の

薄
川
（
す
す
き
が
わ
）
の
両
岸

を
走
り
ま
す
が
、
素
敵
な
滝
が

見
え
た
の
で
河
川
敷
の
芝
生
を

行
く
と
、
護
岸
の
ス
ス
キ
に
は

大
好
き
な
オ
オ
ヨ
シ
キ
リ
が
い

っ
ぱ
い
で
嬉
し
く
な
り
ま
し

た
。
で
も
、
道
路
に
戻
れ
ば
、

当
然
の
よ
う
に
車
優
先
。
歩
道

が
あ
っ
て
車
椅
子
で
も
快
適
な

道
は
１
割
あ
る
か
な
い
か
で
し

ょ
う
か
。
私
の
住
む
地
区
も
で

す
が
、
徒
歩
や
自
転
車
で
散
策

す
る
の
は
け
っ
こ
う
命
懸
け
。

か
と
言
っ
て
「
こ
こ
の
農
地
の

端
っ
こ
を
道
に
く
だ
さ
い
」
と

も
言
え
な
い
し
。
大
会
で
道
路

を
開
放
し
て
も
ら
え
る
の
は
、

ま
さ
に
特
別
な
体
験
。
理
想
は

車
に
も
人
に
も
ス
ト
レ
ス
の
な

い
道
で
す
が
、
こ
れ
は
永
遠
の

課
題
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

初
め
て
通
る
道
を
次
々
と
ク

リ
ア
し
て
22
キ
ロ
地
点
に
行
く

と
、
長
野
自
動
車
道
沿
い
の
行

っ
て
こ
い
（
Ｕ
タ
ー
ン
）
で
、

高
速
の
工
事
案
内
看
板
が
見
え

ま
し
た
。
何
十
回
と
こ
の
工
事

に
よ
る
車
線
シ
フ
ト
規
制
区
間

を
通
っ
て
い
ま
す
が
、
そ
う
い

え
ば
何
の
工
事
だ
っ
た
の
だ
ろ

う
と
思
っ
て
調
べ
た
ら
、
鎖
川

橋
の
老
朽
化
し
た
コ
ン
ク
リ
ー

ト
床
板
の
張
り
替
え
工
事
で
し

た
。
そ
し
て
こ
の
６
月
に
は
終

了
予
定
と
か
。
車
走
行
で
は
把

握
で
き
な
い
こ
と
も
、
歩
く
と

素
朴
に
疑
問
に
な
っ
て
解
決
す

る
か
ら
面
白
い
も
の
。

　

さ
て
、
景
色
は
最
高
な
の
に

路
肩
が
狭
い
の
で
大
会
以
外
は

歩
け
な
い
よ
～
の
30
キ
ロ
地
点

の
あ
と
に
は
、
天
国
が
待
っ

て
い
ま
し
た
。
な
ぜ
10
年
間
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エッセイスト・元国際ラリースト

～ http://www.fairytale.jp/ ～

豊
臣
秀
吉
の
夢
の
跡
「
名
護
屋
城
」

豊
臣
秀
吉
の
夢
の
跡
「
名
護
屋
城
」

九
州
の
散
歩
道

フ
リ
ー
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
　
湯
浅
玲
子

２月号で触れた羽咋市の「民宿はまなす」の若城はる美さん２月号で触れた羽咋市の「民宿はまなす」の若城はる美さん
（左）と。地震で建物解体となるも、代替が見つかったよ！（左）と。地震で建物解体となるも、代替が見つかったよ！

◇道路緊急ダイヤル　#9910
◇NEXCO東日本　http://www.e-nexco.co.jp/
◇NEXCO中日本　http://www.c-nexco.co.jp/
◇NEXCO西日本　http://www.w-nexco.co.jp/
◇首都高速　http://www.shutoko.jp/
◇阪神高速　http://www.hanshin-exp.co.jp/
◇本四高速　http://www.jb-honshi.co.jp/
◇日本道路交通情報センター　http://www.jartic.or.jp/

道路交通情報道路交通情報

来
な
か
っ
た
の
で
し
ょ
う
、
み

ん
な
い
い
っ
て
教
え
て
く
れ
て

た
の
に
。
こ
こ
を
毎
日
走
っ
た

ら
ど
ん
な
に
幸
福
か
と
思
っ
た

の
は
、
信
州
ま
つ
も
と
空
港

を
ぐ
る
っ
と
取
り
囲
ん
だ
「
信

州
ス
カ
イ
パ
ー
ク
」
。
足
が
喜

び
ま
く
り
の
ラ
ン
ニ
ン
グ
コ
ー

ス
（
自
転
車
も
犬
の
散
歩
も
Ｏ

Ｋ
）
を
７
キ
ロ
ほ
ど
走
っ
て
ゴ

ー
ル
の
や
ま
び
こ
ド
ー
ム
と
な

る
の
で
す
が
、
満
開
の
バ
ラ
園

の
プ
ロ
ム
ナ
ー
ド
が
延
々
と
続

き
、
ア
ル
プ
ス
も
芝
生
も
飛
行

場
も
満
喫
で
き
る
の
で
、
こ
こ

を
４
周
す
る
フ
ル
マ
ラ
ソ
ン
で

も
い
い
の
で
は
と
思
っ
て
し
ま

い
ま
し
た
（
す
み
ま
せ
ん
）
。

サ
ッ
カ
ー
の
松
本
山
雅
Ｆ
Ｃ
の

ホ
ー
ム
「
サ
ン
プ
ロ
ア
ル
ウ
ィ

ン
」
や
、
陸
上
競
技
関
係
や
20

個
ほ
ど
あ
る
様
々
な
広
場
。
考

え
ら
れ
る
全
て
の
造
園
と
遊
び

を
ぎ
ゅ
ぎ
ゅ
っ
と
詰
め
て
作

り
、
そ
れ
が
心
地
い
い
の
だ
か

ら
た
ま
り
ま
せ
ん
。
ト
イ
レ
も

多
く
、
パ
ー
キ
ン
グ
は
無
料
。

取
り
囲
む
り
ん
ご
園
の
お
手
入

れ
も
完
璧
で
、
感
動
が
止
ま
り

ま
せ
ん
。
車
で
た
っ
た
50
分
な

の
で
、
大
会
ま
で
に
通
う
ぞ
と

決
心
。
熊
出
没
も
た
ぶ
ん
な

い
、
は
ず
？　

エ
ン
ト
リ
ー
か

ら
随
分
変
化
が
あ
っ
た
の
で
、

半
年
間
で
ど
う
成
長
す
る
か
自

分
が
楽
し
み
で
す
♪

2222
時
ま
で
点
い
て
い
る
街
灯
の
お
陰
で
、
夕

時
ま
で
点
い
て
い
る
街
灯
の
お
陰
で
、
夕

方
も
安
全
に
走
れ
ま
す
。
ワ
ン
コ
も
人
も
こ

方
も
安
全
に
走
れ
ま
す
。
ワ
ン
コ
も
人
も
こ

れ
か
ら
は
涼
し
い
時
間
帯
が
よ
い
で
す
ね
。

れ
か
ら
は
涼
し
い
時
間
帯
が
よ
い
で
す
ね
。

塩尻北IC南のコースで長野道の工事案内看板を発見。この塩尻北IC南のコースで長野道の工事案内看板を発見。この
昼夜連続の車線シフト、全くストレスなかったですよ～。昼夜連続の車線シフト、全くストレスなかったですよ～。

15キロ地点でミスコースしたら出会った美ヶ原と池の絶景に15キロ地点でミスコースしたら出会った美ヶ原と池の絶景に
うっとり。でも車が多くて路肩が狭いので、緊張感はMAX。うっとり。でも車が多くて路肩が狭いので、緊張感はMAX。

　

風
光
明
媚
な
海
岸
線
が
続
く

佐
賀
県
の
東
松
浦
半
島
。
こ
の

地
に
あ
っ
た
名
護
屋
（
な
ご

や
）
城
は
、
豊
臣
秀
吉
が
朝
鮮

出
兵
（
文
禄
・
慶
長
の
役
）
の

た
め
に
築
い
た
城
と
し
て
知
ら

れ
て
い
ま
す
。
大
陸
制
覇
の
野

望
を
持
っ
て
い
た
秀
吉
は
、
そ

の
前
線
基
地
と
し
て
九
州
の
諸

大
名
に
命
じ
て
名
護
屋
城
を
造

ら
せ
ま
し
た
。
築
城
の
た
め
に

黒
田
官
兵
衛
・
長
政
、
加
藤
清

正
と
い
っ
た
名
だ
た
る
大
名
が

集
ま
り
、
約
半
年
の
突
貫
工
事

で
１
５
９
２
年
３
月
に
完
成
し

ま
す
。

　

名
護
屋
城
は
約
30
メ
ー
ト
ル

の
天
守
を
持
つ
五
重
七
階
建

で
、
敷
地
は
17
万
ヘ
ク
タ
ー
ル

も
あ
り
、
当
時
と
し
て
は
大
坂

城
に
次
ぐ
規
模
の
巨
大
な
城

郭
で
し
た
。
周
囲
３
キ
ロ
に
は

１
３
０
ヶ
所
ほ
ど
の
陣
屋
が
置

か
れ
、
全
国
か
ら
１
６
０
家
の

大
名
が
集
結
し
て
い
ま
し
た
。

城
の
周
囲
に
は
城
下
町
が
築
か

れ
、
最
盛
期
に
は
当
時
の
ロ
ン

ド
ン
を
超
え
る
20
万
人
以
上
が

暮
ら
し
て
い
た
と
い
い
ま
す
。

　

こ
の
地
に
は
秀
吉
好
み
の
桃

山
文
化
も
花
開
き
ま
し
た
。
例

え
ば
「
能
」
。
大
坂
か
ら
能
道

具
を
運
ば
せ
、
役
者
も
連
れ
て

来
て
、
秀
吉
自
身
も
熱
心
に
能

の
稽
古
を
し
た
そ
う
で
す
。
ま

た
政
治
・
外
交
に
も
利
用
さ
れ

た
の
が
「
茶
の
湯
」
。
秀
吉
は

豪
華
絢
爛
な
「
黄
金
の
茶
室
」

を
造
ら
せ
、
功
績
の
あ
っ
た
者

へ
の
ね
ぎ
ら
い
や
外
交
使
節
の

も
て
な
し
の
た
め
に
、
黄
金
の

茶
室
を
用
い
た
茶
会
を
名
護
屋

城
で
何
度
も
開
い
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
だ
け
の
栄
華
を
誇
っ
た

名
護
屋
城
で
す
が
、
城
と
し
て

の
役
目
は
た
っ
た
７
年
で
終
わ

り
ま
し
た
。
１
５
９
８
年
に

秀
吉
が
亡
く
な
り
、
朝
鮮
半

島
か
ら
日
本
軍
の
撤
退
が
始
ま

っ
た
か
ら
で
す
。
今
で
は
石
垣

の
一
部
を
残
し
て
城
は
跡
形
も

な
く
消
え
、
一
説
に
は
城
が
二

度
と
利
用
で
き
な
い
よ
う
人

為
的
に
破
壊
さ
れ
た
と
も
伝
わ

り
ま
す
。
ま
さ
に
「
兵
（
つ
わ

も
の
）
ど
も
が
夢
の
跡
」
と
い

う
言
葉
が
ぴ
っ
た
り
の
場
所
で

す
。

　

城
跡
に
隣
接
し
た
佐
賀
県
立

名
護
屋
城
博
物
館
で
は
、
名
護

屋
城
の
歴
史
や
日
本
と
朝
鮮
半

島
と
の
交
流
に
つ
い
て
知
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
現
在
は
復
元

し
た
「
黄
金
の
茶
室
」
も
展
示

さ
れ
て
い
て
、
茶
室
内
で
抹
茶

を
飲
み
な
が
ら
学
芸
員
の
解
説

を
聞
く
こ
と
が
で
き
る
特
別
体

験
プ
ロ
グ
ラ
ム
も
実
施
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

か
つ
て
秀
吉
や
諸
大
名
た
ち

が
眺
め
た
で
あ
ろ
う
玄
界
灘
の

パ
ノ
ラ
マ
が
広
が
る
名
護
屋
城

跡
。
４
３
０
年
前
の
様
子
を
バ

ー
チ
ャ
ル
リ
ア
リ
テ
ィ
で
再
現

し
た
ア
プ
リ
「
バ
ー
チ
ャ
ル
名

護
屋
城
」
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す

れ
ば
、
往
時
の
様
子
が
ス
マ
ホ

や
タ
ブ
レ
ッ
ト
内
に
再
現
さ
れ

ま
す
。
タ
ブ
レ
ッ
ト
は
博
物
館

で
貸
し
出
し
も
行
っ
て
い
ま

す
。

（
写
真
提
供
：
佐
賀
県
観
光
連

盟
）
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玄
界
灘
の
眺
め
が
素
晴
ら
し
い
名
護

屋
城
天
守
跡

バ
ー
チ
ャ
ル
リ
ア
リ
テ
ィ
で
往
時
が

再
現
さ
れ
る

さまざまな造園、広場、遊戯場があり、老若男女が1日さまざまな造園、広場、遊戯場があり、老若男女が1日
中楽めるスカイパーク。無料パーキングは13ヶ所も。中楽めるスカイパーク。無料パーキングは13ヶ所も。

アルプスと美ヶ原、滑走路端の照明、管制塔が一望のランニングアルプスと美ヶ原、滑走路端の照明、管制塔が一望のランニング
コース（一周10キロ）。広い空となだらかな丘で夢の中みたい。コース（一周10キロ）。広い空となだらかな丘で夢の中みたい。

最近インスタフォロワーが全国１位（主要な城の公式アカウ最近インスタフォロワーが全国１位（主要な城の公式アカウ
ント）になった国宝松本城を愛でるコース。漆黒が美しい♪ント）になった国宝松本城を愛でるコース。漆黒が美しい♪


